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5_Estudo de dessensibilizagao dos farmacos Paclitaxel e Carboplatina no protocolo
do Tumor no Ovadrio

Daniela Brites, Miguel Angelo Freitas, Catarina Bota, Margarida Freitas, Maria Teresa Pereira, MD Jo3o
Paulo Fernandes
Hospital CUF Descobertas

Introdugdo: O Hospital Cuf Descobertas (HCD) centraliza a produ¢do de medicamentos
citotéxicos, das unidades do grupo José de Mello Saude, regido sul. O protocolo
Paclitaxel/Carboplatina é utilizado em primeira linha no que diz respeito ao tumor do ovario.
Estes podem causar reagdes de hipersensibilidade (RH), que podem ter consequéncias graves.
Com o intuito do cumprimento do tratamento, é pedido ao servico de Imunoalergologia (SI) a
criacdo de um protocolo de dessensibilizagdo (PD), permitindo a reintroducdo do farmaco com
maior seguranga. Os PD consistem na indugao de uma tolerancia temporaria, tendo os doentes
de efectuar todos os ciclos subsequentes através do mesmo método, até que a dose total
tenha sido administrada. De forma a minimizar riscos aquando da administracdo, os Servicos
Farmacéuticos (SF), tém parte ativa na reformulacdo do protocolo original e monitoriza¢do dos
doentes em tratamento.

Objetivo: Implementacdo do PD para a prevencao das RH, possibilitando o cumprimento do
tratamento.

Metodologia: Foi realizada uma revisdo retrospectiva dos processos referentes aos doentes
oncoldgicos dessensibilizados a Carboplatina e Paclitaxel no HCD entre 2014 e 2016. Foram
incluidos doentes com RH imediatas (<24h), moderadas a graves. Foi aplicado o PD do Brigham
and Women’s Hospital, utilizando trés solu¢gdes com concentracdes crescentes (diluicdo 1:100,
1:10 e 1:1) em doze passos sucessivos, durante cerca de 6h com uma velocidade de perfusdo
gradual. Os volumes de administracdo foram ajustados de forma a minimizar os possiveis erros
de administracdo, mantendo sempre as concentra¢des pretendidas. Houve também alteracdo
do soro de diluicdo (NaCl 0,9% para Glucose 5%) que possibilitou adaptar as necessidades
clinicas do doente.

Resultados: No periodo de 2014 a 2016 foram dessensibilizados 5 doentes, destes 3 com
carboplatina e 2 com paclitaxel, tendo no total decorrido 17 dessensibilizagdes. Apenas 1
doente ndao cumpriu o programa de dessensibilizagdo. A incidéncia das RH n3o ocorre num
primeiro contacto com o farmaco, aumentando com o nimero de exposi¢des no caso dos
platinos.

Concluses: O farmacéutico tem um papel muito importante na farmacovigilancia ativa da
terapéutica oncoldgica, para além da valida¢do, preparacdo e dispensa de medicamento
citotéxicos. Através deste método de dessensibilizagcdo foi possivel que os doentes cumprissem
o tratamento de primeira linha do tumor do ovario, sem necessidade de recorrer a outras
linhas.
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